
一、单项选择题

1．安宁疗护的理念不包括

A 以延长临终患者生存时间为目的

B 以提高患者生命质量为宗旨

C 注重生命的宽度重于长度

D 不追求猛烈的、可能给患者增强痛苦的无意义的治疗

E 提供姑息性治疗，控制症状，解除痛苦

2．世界上第一个现代临终关怀机构是

A 美国新港临终关怀病院

B 英国圣克里斯多弗临终关怀院

C 加拿大姑息护理协会

D 西欧修道院

E 天津医学院临终关怀研究中心

3．医学界人士提出新的较为客观的死亡判断标准，就是

A 呼吸停止

B 心跳停止

C 瞳孔缩小

D 脑死亡

E 各种反射消失

4.1968 年，在世界第 22 次医学大会上，美国哈佛医学院脑死亡定义审查特别委员会提出

“脑功能不可逆性丧失”，并制定了世界上第一个脑死亡（braindeath）诊断标准，不包

括

A 不可逆的深度昏迷

B 自发呼吸停止



C 脑干反射消失

D 脑电波消失（平坦）

E 凡符合以上标准，并在 12h 内反复测试，多次检查，结果无变化，即可宣告死亡

5．通常情况下，临终老年人最后消失的是

A 触觉

B 视觉

C 听觉

D 痛觉

E 嗅觉

6．临终老年患者特别是癌症晚期老年患者最严重的症状是

A 呕吐

B 恶心

C 头晕

D 压疮

E 疼痛

7．尸斑通常出现的部位是

A 头顶部

B 面部

C 腹部

D 胸部

E 身体最低部位

8．最先发现尸体的变化是

A 尸冷



B 尸僵

C 尸软

D 尸斑

E 尸体腐烂

9．尸斑发生时间是

A 最先发生

B 死亡 2～4h

C 死后 12～16h

D 24h

E1~3h

10．对身体极度虚弱的临终老年人，最适宜的沟通方式是

A 触摸

B 倾听

C书写

D交谈

E唱歌

11．以下均是整理遗物的原则，除外

A 物品经两人清点后交予家属

B贵重物品由家属直接保管

C若为传染病者，应将物品单独放置

D若为传染病者，按规定对物品进行销毁

E整理遗物时可以一个人进行整理

12．对关于传染病老年患者房间进行终末消毒的描述，错误的是



A 可以选用熏蒸、紫外线灯等不同的方法首先对房间空气、物体表面消毒

B照护人员只需要穿着工作服，衣帽整齐，戴口罩、手套，没有必要穿隔离衣

C家具、床具、地面等可以用消毒液擦拭

D 消毒液需要现配现用

E房间内所有的物品需要经过终末消毒后方可进行清洁、处理

13．李某，男性，64岁，患胰腺癌广泛转移，病情日趋恶化，老人心情不好，闷闷不乐，

对一切都没有兴趣。你认为该老人的心理反应处于

A 忧郁期

B 愤怒期

C 协议期

D否认期

E接受期

14．王某，男性，70岁，胃癌广泛转移，病情日趋恶化，老人常向家属发脾气，对照护

人员工作不满，此时的心理反应属于

A 接受期

B忧郁期

C 协议期

D 愤怒期

E否认期

15．周某，女性，75岁，肝癌晚期，现神志不清，肌张力消失，心音低钝，脉搏细弱，

血压

80／45mmHg，呈间歇呼吸。老人此时处于

A 濒死期

B 临床死亡期



C 生物学死亡期

D 生理学死亡期

E 脑死亡期


