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教学活动设计实施建议

掌握病理学的概念、病理学的研究方法
熟悉病理学研究的主要内容及重点
了解病理学在医学中的地位、发展史

对遗体捐献者的无私奉献，为医学献身精神产生情感的共鸣。
养成科学严谨的工作作风、实事求是的工作态度

1.讲授基础理论知识；
2.通过典型案例分析、归纳总结病理学的研究内容及常用研究方法。
3.通过对病理学发展史的学习，教育学生要树立正确的科学发展观。
4.通过对病理学研究方法的学习—活体组织检查，尊重病理学在医学发展中的地位，增强责任感。
5.通过对病理学研究方法的学习—尸体解剖检查，对遗体捐献者
精神产生情感的共鸣。

掌握健康和疾病的概念、脑死亡的概念及脑死亡的标准

了解亚健康的概念、疾病发展的基本规律和经过

奉献意识，传递爱心和希望，积极营造和谐、友爱的社会氛围。
增强学生对于公益事业的参与意识，在参与中体悟，在体悟中成长。

1.讲授基本概念；
2.通过典型案例分析、归纳总结疾病常见的原因及转归。
3.通过对角膜移植、肝肾移植等案例分析，鼓励同学们积极踊跃的参与公益事业，向社会大众宣传
义。

掌握萎缩的概念、原因、病理变化及影响

熟悉肥大、增生的概念、原因及影响
熟悉常见病变的大体标本及组织切片的特点

引导学生树立正确世界观、人生观和价值观。
培养学生的敬业精神和奉献精神，促进学生内涵式发展。
尊老爱幼，弘扬并践行中华传统美德。
了解吸烟对生命的危害猛于虎，培养远离烟草、珍爱生命的意识。

积极宣传吸烟有害健康，尊重社会公德，爱护公众健康反对主动或被动吸烟

1.讲授基本理论知识；
2.通过案例分析熟悉适应病变的原因、病理变化特点、影响及结局；
3.通过实验熟悉常见病变的大体标本及组织切片的特点。
4.通过对脑萎缩的原因及影响的分析，引导同学们高度关注老年人的健康。
5.通过对神经性萎缩—脊髓灰质炎疾病的分析，融入 “糖丸爷爷”顾方舟先生的故事，引导学生树立正确世界观、人
生观和价值观，敬业精神和奉献精神
6.通过对长期吸烟患者支气管黏膜病变特点分析，培养学生珍惜生命，养成健康生活习惯

熟悉常见变性的病理变化及结局
掌握坏死的病理变化特点及结局

熟悉常见病变的大体标本及组织切片的特点

引导学生养成健康生活习惯，珍爱生命的意识。
积极宣传，合理健康饮食，爱护公众健康。

1.讲授基本理论知识；

2.通过案例分析熟悉常见变性的原因、病理变化特点、影响及结局；

3.通过比较法学习坏死的类型的特点；

4.通过实验熟悉常见病变的大体标本及组织切片的特点。

5. 通过对糖尿病患者出现足部并发症的特点分析及身心护理的要点，引导学生养成健康生活习惯，珍爱生命。

掌握肉芽组织的概念、形态特点及功能
熟悉创伤愈合的类型、特点及影响创伤愈合的因素
熟悉常见病变的大体标本及组织切片的特点。

培养学生的关爱患者，有爱心、细心、责任心的大爱精神

1.讲授基本理论知识；

2.通过案例分析肉芽组织的形态特点、影响及结局；

3.通过比较法学习创伤愈合类型的特点；

4.通过实验熟悉常见病变的大体标本及组织切片的特点。

5.通过对 “糖尿病足”

6.通过对影响创伤愈合的因素进行分析，培养学生的爱心、细心和责任心，帮助患者恢复健康。



掌握充血、淤血的原因及病变特点
了解出血的原因及对机体的影响

培养学生高度的责任心，敏锐的观察能力，严谨的工作作风
培养学生透过现象看本质的辩证思维

1.讲授理论知识；
2.通过视频（动画）展示正常血液循环障碍的特点；
3.通过案例分析：加强对充血、淤血病理变化的理解；
4.通过实验熟悉常见病变的大体标本及组织切片特点。
5.通过对淤血、出血案例分析学习出血的特点及影响；培养学生高度的责任心，敏锐的观察能力，具备透过现象看本
质的辩证思维的能力。
6.通过对肝硬化腹水病人抽取腹水道德注意事项分析，培养学生保持严谨、科学的态度，认真对待每一位病人，尊重
生命。

熟悉血栓形成对机体的影响及结局

培养临床护理专业学生爱心、细心和责任心。
熟悉护士的职业特点，加强临床护理专业学生高尚职业道德的培育。

1.讲授理论知识；

2.通过视频（动画）展示血栓形成的特点及影响；

3.通过案例分析加强对血栓形成原因的理解；培养学生高度的责任感，加强对病人全方位的护理（如术后患者的临床

护理，耐心解释，亲身示范），对特殊久站职业（下肢易形成血栓）进行健康宣教。

4.通过实验熟悉常见病变的大体标本及组织切片特点。

掌握栓塞的概念及栓子运行途径

培养学生高度的责任感、严谨的工作作风
强化学生对于护理工作者综合素质提升重要性的认识，提高学习的主动性。

1.讲授理论知识；

2.通过视频（动画）展示栓子运行途径的特点及影响；

3.通过案例分析加强对栓塞类型及特点的理解；

4.通过实验熟悉常见病变的大体标本及组织切片特点。

5.通过对气体栓塞原因的案例分析，培养学生高度的责任感、严谨的工作作风，培养护理工作者具备的综合素质

培养临床护理专业学生爱心、细心和责任心
培养学生敬畏生命，尊重科学的职业素养。

1.讲授理论知识；

2.通过对比分析讨论梗死的类型及特点

3.通过案例分析总结梗死的原因及条件；

4.通过实验熟悉常见病变的大体标本及组织切片特点。

5.通过对心肌梗死案例的分析，培养学生珍惜生命，生命与时间赛跑的含义

掌握炎症的概念及基本病理变化特点

树立学生对于临床护理专业的正确认识，培育学生尊重患者的高尚职业道德
培养学生的大局意识和大爱精神

1.讲授理论知识；
2.通过案例分析总结炎症的原因；
3.通过对病毒性肝炎案例的分析，掌握变质的病理变化的特点；
4.通过对炎症原因的学习，培养学生的全局意识和对个体化差异的尊重

分析和解决临床问题的能力

1.讲授理论知识；

2.通过案例分析加强对炎症病理类型的理解；

3.通过分析比较法，总结渗出性炎症的特点

4.通过实验掌握炎症的主要病变特点。

5.通过对炎症结局的分析，注重理论与实践相结合的能力培养

掌握肿瘤的概念及肿瘤性增生的特点

熟悉肿瘤的生长方式和扩散特点

培养临床护理专业学生爱心、细心和责任心。
熟悉护士的职业特点，加强临床护理专业学生高尚职业道德的培育

1.讲授理论知识；
2.通过视频展示常见肿瘤的特点；
3.通过实验熟悉常见肿瘤的形态特点。

4.通过对肿瘤特性的学习，培养学生用爱心、细心、责任心做好护理工作。



癌前病变、早期浸润癌、原位癌的概念

、分析和解决临床问题的能力
培养学生社会责任感和服务意识，追求高尚的人生价值

1.讲授理论知识；

2.通过视频展示常见肿瘤的特点；

3.通过实验熟悉常见肿瘤的形态特点；

4.通过翻转课堂、分组讨论总结良恶性肿瘤的区别。

5.通过对《我不是药神》的故事情节分析，培养的社会责任感和服务意识

理解发热的发生机制、发热时机体功能代谢的变化

培养学生严谨的工作作风、爱岗敬业的精神
培养学生社会责任感和服务意识，追求高尚的人生价值

1.利用多媒体课件讲授理论知识；
2.典型案例分析：加强对发热的原因、影响的理解
3.通过角色扮演、分组讨论发热各个时期的特点。
4.结合新冠疫情认识发热的机制及特点，培养学生的严谨的工作作风、爱岗敬业的精神

掌握心性水肿、肝性水肿及肾性水肿的病变特点
了解心性水肿、肝性水肿的发生机制

强化学生对于护理工作者综合素质提升重要性的认识，提高学习的主动性。
培养学生的职业综合素质，提升分析和解决 实际问题的能力

1.利用多媒体课件讲授理论知识；
2.典型案例分析：加强对常见水肿病变特点的理解

3. 通过对临床水肿案例的分析，培养学生的职业综合素质，提升分析和解决 实际问题的能力

掌握高血压病的诊断标准、病理变化特点

实事求是的工作态度
培育学生大爱精神、爱岗敬业的职业道德

1.利用多媒体课件讲授基础理论知识；
2.通过案例分析：加强对高血压病病理变化及病理临床联系的理解；

3.通过分析高血压脑部病变的特点，培养学生敏锐的、严谨的工作作风和敬业精神。

掌握动脉粥样硬化的病理变化特点
熟悉动脉粥样硬化的病因、冠心病的临床特点

强化学生对于护理工作者综合素质提升重要性的认识，提高学习的主动性。
培育学生高度的责任心和社会责任感。

1.讲授基础理论知识；
2.通过案例分析加强对冠心病类型及临床特点的理解；
3.通过心绞痛和心肌梗死病变特点的分析，培养学生的辩证思维，对
命，守护健康。

掌握细菌性肺炎的病理变化及临床病理联系

了解细菌性肺炎的发病机制、结局及并发症

培养学生的辩证思维，多进行开拓性学习。
鼓励学生多学习、多思考，培育学生的创新意识。

1.讲授基础理论知识；
2.通过案例分析加强对细菌性肺炎病理变化及病理临床联系的理解；
3.通过对小叶性肺炎发病特点的分析，培养学生的辩证思维



掌握门脉性肝硬化的病理变化及临床病理联系

强化学生对于综合素质提升重要性的认识，提升职业素养
增强自我防护意识，提升自我保护能力

1.讲授理论知识；
2.案例分析：加强对门脉性肝硬化病理变化及病理临床联系的理解。
3.通过对肝硬化原因的分析—病毒性肝炎（传染途径），增强防护意识。


