
第九章 护患关系与护患心理

患者张某，女，55岁，车祸致伤，昏迷。此时应采取的护患关系模式（B）
A.主动—动型
B.主动一被动型
C.被动-被动型
D.指导一合作型
E.共同参与型

患者徐某，男，45岁，由于车祸急诊人院，手术抢救后病情基本稳定，意识清晰。此时应
采取的护患关系模式是（D）
A.主动-主动型
B.主动-被动型
C.被动-被动型
D.指导一合作型
E.共同参与型

患者王某，女，60岁，大学教授，患风湿性心脏病 15年。该患者对自身所患疾病有比较
充分的了解，知道诊断、治疗和护理的意义。此时应采取的护患关系模式是（E）
A.主动主动型
B.主动被动型
C.被动-被动型
D.指导一合作型
E.共同参与型

女性，岁，因肠梗阻入院治疗，责任护士来到其床边询问病史，此时他们的关系是（C）
A.准备期
B.初始期
C.工作期
D.结束期
E.延续期

男性，45岁，2型糖尿病，多饮多食多尿消瘦。护士通过收集资料了解到该患者存在知识
缺乏，并为其制定护理计划，此时护士与患者的护患关系发展时期是（C）
A.熟悉期
B.开始期
C.工作期
D.解决期
E.结束期

护患关系建立初期，护患关系发展的主要任务是（D）
A.对患者收集资料
B.确定患者的健康问题
C.为患者制定护理计划
D.与患者建立信任关系
E.为患者解决健康问题

护患关系开始建立的时间是：（C）
A.患者入院 24小时内
B.护患双方自我介绍时



C.护士与患者第一次见面时
D.在双方知道彼此的姓名之后
E.正式评估患者，收集资料时

护士为一位即将出院的术后患者进行出院前的健康指导，此时护患关系处于（D）
A.准备期
B.初始期
C.工作期
D.结束期
E.熟悉期

女性，45岁，小学文化，刚刚知晓自己被诊断为原发性支气管肺癌。询问护士 :“我是不是
活不了多久了？”针对该患者的心理护理，错误的是（D）
A.耐心倾听患者的诉说
B.讲解有关疾病知识及治疗措施
C.安排家庭成员和朋友定期看望患者
D.指导患者立遗嘱，安排后事
E.安慰患者，保持积极情绪

女患儿，2个月，因肺炎、高烧急诊入院。护士在为其静脉输液时，两次穿刺失败，患儿
父亲非常气愤，甚至谩骂护士。导致此事件发生的主要因素是（B）
A.角色责任模糊
B.角色期望冲突
C.角色心理差位
D.角色权利争议
E.经济压力过重


