
《高等数学（一）》课程思政案例 

案例编号 03 所在章节 
第五章 定积分  

第一节  定积分的

概念及性质 

案例名称 

（思政元素） 

 

抽象思维、演 

绎归纳；整体与部

分；敬业、爱国、

攻坚克难、勇攀高

峰、厉行节约 

教学 

切入点 
定积分的概念 

育人目标 

（1）通过曲边梯形面积的求法，帮助学生树立辩证唯物主

义认识论思维：实践是认识的来源。辩证思维方法：从具体

到抽象。 

（2）通过定积分的概念的学习，培养学生认真、上进、开

拓创新的职业品格，提高化解矛盾纠纷的意识和能力。 

内容、方法及

实施过程 

1.内容：定积分的概念 

2.方法：案例、讲授 

3.实施过程：  

（1）导入：定积分概念的引入：曲边梯形的面积 

由 , , 0x a x b y   与连续曲线 ( ) 0y f x  围成平面图

形（曲边梯形），求面积 A。 

 

提出问题：怎样求曲边梯形面积（动画演示）。  

① 分割：在[ , ]a b 内任意插入 1n 个分点
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0 1 2 1i i na x x x x x x b        
，把[ , ]a b 分成 

n个小区间       0 1 1 1, , , , , , ,i i n nx x x x x x  ，并记小区间的

长度
 1, 1,2,i i ix x x i n   

，过每一个分点 

 1,2, 1ix i n 
 作平行于 y 轴的直线，整个曲边梯形被分

成 n个小曲边梯形 iA 。 

 

②近似代替：在第 i 个小曲边梯形上任取 1[ , ]i i ix x  ，小

矩形面积近似代替相应小曲边梯形面积 

 

③求和：把 n个小曲边梯形相加，就得到曲边梯形面积 

 
1 1

n n

i i i

i i

A A f x
 

    
       的近似值 

动画演示：把区间分的越细，所得矩形越多，加起来的

总面积与曲边梯形的面积越接近。 

④取极限：当分点的个数 n无限增加，且小区间长度的最大

值 

趋近于零时，上述和式极限就是梯形面积的精确值。即 

 

切入思政元素：实践决定认识、抽象与具体。引导学生思考：

复杂事情都是由简单事情组合，可以将大问题分解为小问

题，生活中也是如此，用智慧去解决问题。 

（2）新授：定积分的概念 

 1( ) 1,2,....,i i i i i iA f x x x x i n       ，

1
max{ },i

i n
x

 
 

 
0 0

1 1

lim =lim
n n

i i i

i i

A A f x
 


 

 

   
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定义：设函数 ( )f x 在[ , ]a b 上有界，任意取分点 

0 1 2 1i i na x x x x x x b        
 把 [ , ]a b 分成 n 个

小区间 -1i ix x，
，其长度记为 

 1, 1,2,i i ix x x i n   
 。

在每个小区间 1[ , ]i ix x 上任取一点 i ，作乘积 ( )i if x   的和

式
1

( )
n

i i

i

f x


 ，当小区间长度的最大值 0   时，如果上

述和式的极限存在，则称 ( )f x 在区间[ , ]a b 上可积，并将此

极限值称为函数 ( )f x 在[ , ]a b 上的定积分。         

记作：
 

 
( )d

b

a
f x x 。 

曲边梯形的面积可以表示为：
 

 
( )d

b

a
A f x x  。再介绍定

积分在几何中的应用（平面图形的面积），讲清二种类型“ x

型、 y 型”区域。在求不规则图形的面积时，没有相应的公

式直接套用，需仔细研判所属类型（或分解），然后用定积

分表示，最后计算出定积分。 

切入思政元素：爱国、攻坚克难、勇攀高峰、厉行节约。引

导学生思考：①在日常学习生活中，遇到困难不要畏惧，再

复杂再难的问题都有解决的办法，遇事要理性的对待。②爱

护祖国一草一木，热爱祖国大好河山。③确保我国耕地面积，

保障粮食安全。 

教学体会 

提醒学生，不断拓宽自己的知识结构，提高解决实际问

题的能力。当学生遇到困难的时候，可以启发学生用“分而

治之”的思想方法解决，一个看起来很困难的问题，往往是

由若干个简单问题组成的，只要善于分解问题，各个击破，

那么难题就不会显得那么可怕了，“世上无难事，只要肯登

攀”，帮助学生养成自信和攻坚克难的精神。 
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