
课程名称：数学  　       授课班级：三年制全部     授课人:          　序号: 
课题:   1.4      充分条件与必要条件    类型：  新授课 　教学时数：    2    

一、教学目标 （知识目标、能力目标、思想目标）
  1．理解逻辑联结词如果…那么…, 并且会用它表述命题

2．理解推出关系

3.会判断充分条件、必要条件和充要条件

4.提高学生用逻辑语言表述数学命题的能力。

5.通过本节的学习使学生体会到数学语言的精确性，培养学生的理性精神。

二、教学重点、难点   

1. 教学重点：判断充分条件、必要条件和充要条件，正确理解并阐明三个概念

2. 教学重点：区分充分条件、必要条件

三、教学准备（教材、教具、教学参考书）
教材：数学   第一册

参考书：数学   第一册参考书

四、教法与学法

　　教学中指出“p=>q”与“p 是 q 的充分条件”“q 是 p 的必要条件”这三句话表达的是同一逻辑

关系。学生当堂练习，逐步加深对充分条件、必要条件的理解。

五、教学内容与步骤

（一）、检查复习

已知全集U={1,2,3,4,5,6}，M＝｛1,3,5｝，N＝{1,2}，求M∩N，M∪N，  U（M∪N）

（二）、导入新课

      

如果 x=y，能否得到 x2=y2呢？

（三）、讲授新课 

1.充要条件

qp      

例如  （1）“如果 x＝y，则 x2＝y2  ” 是真命题，这个命题

　　　还可表述为哪几种形式？        

问题1  设 p ： 1x  ； q ： 2 1 0x   ．由条件 p 成立能推出结 

论 q成立,由结论 q 成立不能推出条件 p 成立 .

1

P是q的充分条件

问题2  设 p ： ( 3)( 1) 0x x   ； q： 1x  ．由条件 p 成立不能推出 

结论 q成立，由结论 q成立能推出条件 p 成立. 

P是q的必要条件
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解    还可以表述为

　　（1） x＝y  Þ  x2＝y2；

　　（2） x＝y 是 x2＝y2 的充分条件；

　　（3） x2＝y2 是 x＝y 的必要条件．

（1）“在△ABC 中，如果 AB＝AC，则ÐB＝ÐC”，这个命题还可表述为哪几种形式？

解    还可以表述为 

（1）在 △ABC 中，AB＝AC  Þ  ÐB＝ ÐC；

（2）在 △ABC 中，AB＝AC 是ÐB＝ÐC 的充分条件；

（3）在 △ABC 中，AB＝AC是ÐB＝ÐC的必要条件．

一般地，如果 p 是 q 的充分条件（p Þ q ），p 是 q 的必要条件（ p Ü q ），

则称 p 是 q 的充分必要条件，简称充要条件．

　　　记作  p Û q． 

显然，如果 p 是 q 的充要条件，

　　　那么 q 也是 p 的充要条件．

又常说成  q 当且仅当 p ，或  p 与 q 等价

例1 用充分条件、必要条件或充要条件表示下列各题中p与q的关系

(1)p:x>3，q:x>5

 (2)p:x=y，q:x2=y2

 (3)p:x是矩形，q:x是有一个角为直角的平行四边形

解：(1)P是 q的必要条件，q是p的充分条件

(2)P是 q的充分条件，q是p的必要条件

(3)P是 q的充要条件

练习 

         用“充分条件”“必要条件”“充要条件”填空：

2



课程名称：数学  　       授课班级：三年制全部     授课人:          　序号: 
课题:   1.4      充分条件与必要条件    类型：  新授课 　教学时数：    2    

（1） p： x 是整数是 q： x 是有理数的                           ；

（2） p： x＝3 是 q： x2＝9 的                            ；

（3） p：同位角相等是 q：两直线平行的                         ；

（4） p：(x-2)(x-3)＝0 是 q： x-2＝0 的                            

2.子集与推出的关系

集合 Q＝{ x | x 是有理数}，R＝{ x | x 是实数} 

Q 是 R 的子集，即QÍR； 

命题“如果 x 是有理数，则 x 是实数”正确；

即    x 是有理数 Þ  x 是实数．

这说明 Q Í  R   与“x 是有理数Þx 是实数”    是等价的

一般的，集合 A＝{ x | p(x) }，B＝{ x | q(x) }， 

那么  A Í B   与      p Þ q  等价

      A = B   与      p Û q  等价

例2   判断下列集合 A 与 B 的关系．

(1)  A＝{ x | x 是 12 的约数}，B＝{ x | x 是 36 的约数}；

(2)  A＝{ x | x＞3 }，B＝{ x | x＞5 }；

(3)  A＝{ x | x 是矩形}，

　  B＝{ x | x 是有一个角为直角的平行四边形}

解    (1)  因为 x 是 12 的约数 Þ x 是 36 的约数，

               所以 A  Í B；

(2) 因为 x＞5  Þ  x＞3，

      所以  B Í A；

(3)  因为 x 是矩形 Û x 是有一个角为直角的平行四边形，

       所以  A＝B．
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练习：

用“充分而不必要条件”“必要而不充分条件”、 “充要条件” 填空．

（1）a＝b  是  a c＝b c  的（）；

（2）两个三角形全等是两个三角形相似的（   ）；

（3）a＋5 是无理数是 a 是无理数的（ ）．

（四）、教学小结

1.充分条件与必要条件

即    如果 p，则 q（真）；

 　　p  Þ  q ；
 　　p 是 q 的充分条件；

 　　q 是 p 的必要条件．

这四句话表达的是同一逻辑关系.
2.充要条件

一般地，如果 p 是 q 的充分条件（p Þ q ），p 是 q 的必要条件（ p Ü q ），则称 p
是 q 的充分必要条件，简称充要条件．

　　　记作  p Û q． 

3.子集与推出的关系

　　我们可以通过判断两个集合之间的关系来判断它们的特征性质之间的关系．

　　设 A＝{ x | p }，B＝{ x | q  }．
　　若  p Þ q 与  A Í B 等价．

　　若  p Ûq 与  A = B 等价．

（五）、评价与反馈
判断充分条件、必要条件和充要条件，要综合运用其他数学知识，基础差的学生掌握不太好。

（六）、布置作业

课后作业:  P15    1-4
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