
第四节   肺  炎

一．常见病原体：最常见的细菌为肺炎链球菌。

二．肺炎心衰诊断标准：

1．呼吸突然加快，安静时＞60 次/分；2．心率突然加快，安静时

婴儿＞180 次/分、幼儿＞160 次/分；3．心音低钝或出现奔马律；

4．.骤发极度烦躁不安，明显发绀，面色发灰；5．肝迅速增大，达

到肋下 3cm 以上；6．尿少或无尿，颈静脉怒张，颜面或下肢水肿

等。

三．肺炎并发症：脓胸、脓气胸、肺大泡（特别是金黄色葡萄球菌

更常见）。

怎样判断出现了并发症？怎样处理并发症？

四．抗生素疗程：首选的抗生素为青霉素。用药时间应持续至体温

正常后 5-7 天，临床症状消失后 3 天。

五．如何保持呼吸道通畅：

1.鼓励患儿多饮水，以降低痰液的粘稠度、促进毒素排出及降低体

温。

2.采取半卧位或头抬高位，并经常变换体位，

3.翻身拍背。

4. 及时清除口鼻分泌物，对痰液粘稠不易咳出者，可使用超声雾化

吸入。

5 必要时给予吸痰，

6 遵医嘱给予止咳祛痰药、平喘药等。

六、不同肺炎的特点



1.呼吸道合胞病毒肺炎：喘重热轻

2.腺病毒肺炎：喘轻热重

3.金黄色葡萄球菌肺炎：有猩红热和荨麻疹样皮疹，婴幼儿多见，

易出现脓胸、脓气胸、肺大泡。

4.肺炎支原体肺炎：学龄儿童多见，刺激性干咳，高热，胸片以间

质性肺炎为主，云片状絮状物。

七、肺炎的发病机制


