
心电监护仪操作流程图

评    估

物品准备

患者准备

酒精棉签清洁导联接触部位

核对姓名，解释缓解紧张情绪。取
合理体位，暴露胸部，冬季注意保
暖。

治疗盘，75%的酒精，棉签，电
极片。

评估患者的发病情况，症状、相关
因素、既往史及心理状态。

仪表端正，衣帽整洁，洗手，
戴口罩，掌握心电监护仪性能
和操作方法。

右侧上：胸骨角旁与锁骨中线相
交处

保证监测的波形清晰无干扰，主波向上

清    洗

放置电极片，
按上各导联线

调整心电图的波形大小，QRS波形大于 0.5mv,测量血压间隔时间。

左侧上：胸骨角旁与锁骨中线相交处
左侧下：剑突旁与锁骨中线相交处

协助患者整理衣着。

安慰体贴病人，交代注意事项，整理床单。

观察心率、血压、氧饱和度、呼吸频率，并记录

素质要求

打开监护仪


