
1.无菌持物钳的正确使用方法是： 

A.可夹取任何无菌物品   

B.取放无菌持物钳时，钳端应用闭合  

C.手术室持物钳每周消毒一次  

D.使用时持物钳端向上

解析:B

2.腔镜器械的消毒灭菌宜用：

A .酒精浸泡法  

B.戊二醛浸泡法  

C.紫外线照射法  

D.高压蒸气灭菌法  

E.煮沸法

解析：B

3.对手术器械最有效的灭菌法是：

A.燃烧法  

B.高压蒸气灭菌法  

C.煮沸消毒法  

D.烤箱干热灭菌法  

E.微波消毒灭菌法

解析：B

4.灭菌后的无菌物品其有效保存期为：
A .12h  
B.24h  
C.1 天  

D.7 天  

E.7—15 天

解析：D

5.煮沸灭菌法，在水中煮沸腾 100 度后，杀灭细菌芽胞至少需要煮沸的是：
A .20min  
B.30min  
C.40min  
D.60min  
E.120min
解析：D

6.皮肤缝合常用（）针：

A、 小圆针  

B.矮胖针  

C.大圆针 

D.三角针

解析：D

7.缝合腹腔和子宫的缝线是：

A.尼龙线  

B.丝线  

C.子尾线  

D.可吸收线 

解析：D



8.导致手术野污染的途径，应除外哪项

A.手术器械用品

B.麻醉器械

C.手术人员的手臂

D.病人手术区皮肤

E.感染病灶或空腔脏器内容物

解析：导致手术视野污染的主要途径有五个：手术器械.手术人员的手臂.病人手术区皮肤.

感染病灶或空腔脏器内容物以及手术室空气。

9.下列哪项不可用煮沸方法消毒

A.心脏起搏器

B.电线

C.膀胱镜

D.手术器械

E.手术巾单

解析：金属器械.玻璃.搪瓷制品及橡胶类耐热耐湿，适合煮沸灭菌法。

10.煮沸消毒时为提高沸点可在水中加入

A.氢氧化钠

B.碳酸氢钠

C.亚硝酸钠

D.石炭酸

E.明矾

解析：碳酸氢钠可提高沸点，在煮沸消毒时常用。

11.穿戴无菌手术衣及手套后，应将双手置于

A.头上

B.胸前

C.后背

D.两侧腋下

E.下腹部

解析：穿好手术衣戴好手套后，无菌区的范围一般为“上不过肩，下不过腰”，胸前及双

上肢为手术者的无菌区域。

12.下列哪种化学消毒灭菌剂不能杀灭芽胞

A.碘酊

B.过氧乙酸

C.戊二醛

D.甲醛

E.酒精

解析：乙醇为无毒.中效消毒剂，对皮肤黏膜有刺激性，对金属无腐蚀性，有机物对其消毒

作用影响较大，且易挥发，不稳定，不能杀灭芽胞。

13.应用最普遍.效果最可靠的灭菌方法是

A.煮沸法　

B.紫外线照射法

C.消毒剂浸泡法　

D.消毒剂熏蒸法

E.高压蒸气灭菌法

解析：耐高温耐高湿的器械.器材和物品，首选热力消毒灭菌法，其中压力蒸汽灭菌法高压.



高温.高湿度，效果最理想。

14.能杀灭芽胞的化学消毒剂是

A.70%乙醇

B.2%戊二醛

C.0.1%消毒净

D.0.1%洗必泰　

E.0.1%苯扎溴铵

解析：戊二醛是广谱.强力灭菌剂，用 2%的溶液浸泡 30分钟可消毒，浸泡 10 小时可灭菌。

15.手术人员无菌准备不正确的是

A.帽子必须完全盖住头发

B.先穿无菌手术衣再戴无菌手套

C.每桶苯扎溴铵溶液限泡 40人次

D.戴无菌手套时，已消毒手指不能接触手套背侧部

E.肘部触及有菌物后可继续手术，但应注意该处不再接触无菌区

解析：手术人员不慎触及有菌物品后，均视为污染，需重新更换无菌手术衣及无菌手套。

16.手术人员在手术前正确的操作是

A.用口罩遮住口唇，鼻外露

B.刷手后冲洗时手指朝下

C.从手指向上刷到平肘关节处　

D.刷手后无菌毛巾要来回擦拭手臂

E.手部污染之后必须重新刷手才能进行下一台手术

解析：手术人员的无菌准备应用口罩遮住口鼻，刷手时应刷至肘上 10cm，刷后冲洗时手指

朝上肘朝下，用无菌毛巾从手到肘上擦干手臂，擦过近端的毛巾不可逆回擦远部。

17.接台手术更换手术衣和手套的方法，下列哪一项步骤错误

A.先脱手套，后脱手术衣

B.手只能接触手套内面

C.流水冲净滑石粉，并揩干　

D.酒精浸泡手臂 5min　

E.穿无菌手术衣，戴手套

解析：连台手术时更换时应先脱手术衣，后脱手套，流水冲净滑石粉揩干后，在 70%的乙

醇中浸泡 5分钟，重新穿手术衣戴手套。

18.戴无菌手套前，术者手可接触的部位是

A.手套指部　

B.手套手掌部　

C.手套手背部　

D.手套口翻转部　

E.手套口边缘

解析：戴无菌手套时应注意：未戴手套的手只能接触手套的内面，已戴手套的手只能接触

手套的外面。

19.术中器械台被水浸湿正确的做法是

A.更换器械台

B.更换无菌巾　

C.用纱布檫干

D.用酒精消毒浸湿处

E.加盖无菌巾



解析：术中器械台被水浸湿后应加盖无菌巾。

20.手术进行中的无菌原则哪项不正确

A.切开皮肤后需用无菌纱布保护切口         

B.无菌器械台保持清洁干燥    

C.手术器械落至台面以下，手术单边缘以上的应取回再用  

D.手术人员调换位置时应背对背调换 

E.切开空腔脏器前应用纱布垫遮盖保护周围组织

解析：手术器械落至手术台面以下时应视为污染，不可继续使用。

21.关于手术进行中的无菌原则的叙述下列哪项是错误的 

A.不可在手术人员背后传递器械                    

B.手术台平面以下为污染区   

C.术中被肠内容物污染的器械必须冲洗后再用        

D.手套破损立即更换   

E.皮肤切开及缝合之前均要用 70％乙醇消毒  

解析：术中被肠内容物污染的器械不可继续使用，需更换或重新消毒灭菌后才能使用。

22.手术人员洗手消毒完毕后应保持   

A.双手上举姿势 

B.双手下垂姿势  

C.拱手姿势  

D.双手与肘平行姿势  

E.双手交叉姿势   

解析：手术人员洗手消毒完毕后应保持拱手姿势，不可接触未消毒的物品。

23.手术室的限制区

包括

A.通向限制区的走廊 

B.无菌器械准备室 

C.手术间 

D.洗手间 

E.无菌敷料室

解析：限制区(无菌区)是指手术间.洗手间.无菌物品存放间等，设在手术室内侧，要求最

为严格。非手术人员或非在岗人员禁止入内，手术间内的一切人员及其活动都须严格遵守

无菌原则。

24.预防腹腔手术病人发生术后肠粘连的措施中，哪项是手术护士应该做到的 

A.手术中提拉肠管时要轻柔 

B.勿将肠管在腹腔外暴露过久 

C.手套上滑石粉应冲洗于净 

D.术后鼓励早期起床活动 

E.腹腔引流管放置时间不应太长

解析：手术护士手术前应将术者手套上的滑石粉冲洗于净，避免滑石粉带入腹腔引起术后

肠粘连。

25.手术护士与巡回护士应共同完成的工作为 

A.术中观察病情                 

B.传递器械 

C.安置手术体位                 

D.清点器械敷料 



E.术后清洗器械

解析：需要由巡回护士和器械护士一起完成的工作是手术开始前、术中关闭体腔及深部切

口前清点器械、敷料。

26.关于病人皮肤消毒的叙述正确的是

A.消毒皮肤时可以来回涂擦

B.会阴部皮肤可用碘附涂擦两遍

C.消毒区内若有空白应返回涂擦

D.一般用2.5%碘酊涂擦皮肤即可

E.所有部位均以切口为中心向四周扩展

解析：手术区皮肤消毒：常用 2.5%碘酊涂抹一遍后用 70%乙醇涂抹脱碘两遍，但面部、黏

膜、会阴部、婴幼儿皮肤及供皮区应选用0.1%新洁尔灭、0.5%氯己定醇或碘伏溶液涂擦两

遍。消毒时以切口为中心，逐步向四周扩展，但感染手术或肛门会阴部手术则方向相反。

消毒区内不留空白，不得回擦。

27.手术过程中，清点核对器械、敷料的时间是 

A.手术开始前和准备关体腔前    

B.手术进行中

C.手术开始前                    

D.开始缝合皮肤前

E.手术完毕后

解析：需要由巡回护士和器械护士一起完成的工作是手术开始前、术中关闭体腔及深部切

口前清点器械、敷料。


