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第一章



卵巢周期性变化

雌孕激素的生理功能

   重     点

卵巢周期性变化

   难     点
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卵巢的周期性变化 卵巢分泌的性激素及功能

 原始卵泡，体积小，数目多

，卵泡开始发育时，分泌少量

雌激素；

 至周期第 7 日分泌雌激素迅

速增加，于排卵前达高峰。

卵泡的发育成熟
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原始卵泡

卵巢的周期性变化 卵巢分泌的性激素及功能

卵泡的发育及成熟

初级卵泡 次级卵泡 成熟卵泡
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卵巢的周期性变化 卵巢分泌的性激素及功能

卵泡的发育及成熟

成熟卵泡

卵泡发育过程中，颗粒细

胞和卵泡内膜细胞分泌雌

激素。
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卵巢的周期性变化 卵巢分泌的性激素及功能

排卵

时间：

一般在下次月经来潮前 14 天左右。
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卵巢的周期性变化 卵巢分泌的性激素及功能

黄体形成、萎缩

（排卵后 7～ 8日）

黄体（ corpus lutein ）形成

成熟黄体

黄体退化

（排卵后 9～ 10 日）

（排卵后 8～ 10 周）

白体（ corpus ablicans)

排卵后 7 ～ 8 日达高峰， 14 日左右萎缩。
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卵巢的周期性变化 卵巢分泌的性激素及功能
卵巢的功能

产生并排
出卵子

合成并分
泌激素

卵巢的功能 

卵泡的发育及成熟

排卵

黄体的形成及退化

卵泡闭锁

雌激素

孕激素

雄激素

多肽激素



泰山护理职业学院

雌激素 孕激素
子宫 内膜增生；血管、腺体增生；使子宫

内膜呈增生期改变；增加子宫肌对缩
宫素的敏感性。

内膜、血管、腺体进一步增
生；腺体分泌；使子宫内膜
由增生期转变为分泌期；降
低子宫肌对缩宫素的敏感性
。

宫颈 变软，宫口松弛；分泌稀薄液体，富
有弹性易拉成丝状；涂片出现典型羊
齿状结晶。

宫口闭合；分泌黏稠液体，
量少，涂片羊齿状结晶消失
，呈现椭圆体形结晶。

输卵管 促进输卵管节律性收缩。 抑制输卵管节律性收缩。
阴道 促进阴道上皮增生、角化；增加阴道

酸性，使抗菌能力增加
促进阴道上皮细胞脱落。

乳腺 促进乳腺腺管增生。 促进乳腺腺泡发育。
其他 对下丘脑、腺垂体有正负反馈作用

；微弱水、钠潴留；降低血中胆固
醇；促进骨钙沉积，利于骨发育。

对下丘脑、腺垂体有负反馈
作用；使基础体温升高 0.
3 ～ 0.5℃。

卵巢的周期性变化 卵巢分泌的性激素及功能
雌孕激素的生理功能
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PPT 模板下载： www.1ppt.com/moban/     行业 PPT 模板： www.1ppt.com/hangye/ 
节日 PPT 模板： www.1ppt.com/jieri/           PPT 素材下载： www.1ppt.com/sucai/
PPT 背景图片： www.1ppt.com/beijing/      PPT 图表下载： www.1ppt.com/tubiao/      
优秀 PPT 下载： www.1ppt.com/xiazai/        PPT 教程： www.1ppt.com/powerpoint/      
Word教程： www.1ppt.com/word/              Excel 教程： www.1ppt.com/excel/  
资料下载： www.1ppt.com/ziliao/                PPT 课件下载： www.1ppt.com/kejian/ 
范文下载： www.1ppt.com/fanwen/             试卷下载： www.1ppt.com/shiti/  
教案下载： www.1ppt.com/jiaoan/  
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