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课  题 胆石症与胆道蛔虫病的护理 授课形式 理论课

教学目标

（含技能）

1、掌握胆石症病人的临床表现及护理要点

2、掌握胆道蛔虫病的护理措施

3、对病人关心、同情

教学主要内容
（知识点）

1、胆石病的病因

（１）胆汁代谢异常

（２）胆道感染

（３）其他：细菌、蛔虫卵或其成虫残体、感染脱落的细胞碎片等

2、胆囊结石的主要临床表现

   （1）单纯胆囊结石 20％～40％病人可终身无症状，称静止性胆囊结石。有的仅有

轻微的消化道症状。

胆囊结石如嵌顿于胆囊颈部和（或）合并感染时，则出现胆绞痛等典型的临床症

状。

（2）肝外胆管结石的临床表现主要取决于有无合并梗阻和感染。平时可无症状，

当结石阻塞胆管并继发胆管炎时，可表现典型的 Charcot三联征：①腹痛伴恶心呕吐

②寒战高热③黄疸

（3）肝内胆管结石的主要症状为肝区和胸背部不适和胀痛，一般无黄疸。

3、胆道蛔虫病的临床表现

典型症状是突然发生的剑突下阵发性钻顶样剧烈绞痛，可向右肩背部放射。

4、胆道蛔虫病的处理原则

1.非手术治疗①解痉止痛；②利胆驱虫；③防治感染；④ ERCP取虫。

2.手术治疗常采用胆总管切开取虫、T型管引流术。术后行驱蛔虫治疗，以防复发。

重点难点 1、掌握胆石症病人的临床表现及护理要点

2、掌握胆道蛔虫病的护理措施

3、对病人关心、同情

学情分析 有兴趣，学习积极性高 

教学辅助设备
及资源

多媒体辅助教学



参考资料 国家卫计委规划教材《外科护理学》第三版，人民卫生出版社 

教学设计（理

论或实践教学

的组织形式、步

骤、方法等）

组织形式：本次课组织学生在教室上理论课。

步骤：1、回顾上一节课内容。

2、通过展示图片、病例引导学生思考，引入新课。

3、讲授新课

4、小结并做练习，给学生解析评定

5、布置作业

作业布置
1、胆石症病人的临床表现

2、胆道蛔虫病的护理要点

教学效果 学习兴趣较高，对知识点的理解透彻，技能点基本掌握

教学反思 加强临床案列讨论和实验实训

备   注

授课记录 授课顺序及班级 授课时间 授课场所
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注：授课形式分为理论课、实验实训、理实一体化课、合堂课、集中复习等。


