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1.1    TMS简介

经颅磁刺激（Transcranial Magnetic 
Stimulation）
是一种能够无创地在大脑中产生局部刺激的方法。
磁信号可以无衰减的透过颅骨刺激大脑神经。因此
得名“磁刺激”。



1.2 发展历史

1、1965年 比克福特（Bickford R.G.）和弗莱
明（Fremming B.D）进行了首次现代模式的经颅
磁刺激实验。
2、1988年，华中科技大学成功研制出中国第一
台经颅磁刺激仪。
3、2005年，华中依杰与同济医学院合作研制出
中国第一台rTMS，逐渐应用于临床。



临床上常用的TMS



经颅磁刺激



2.1 TMS基本原理

储存高电流的电荷的电容器在极短的时间
内，在线圈内释放大量电荷产生磁场，磁力
线以非侵入方式分别穿过头皮、颅骨、脑组
织，并在脑内产生反向感应电流，引起神经
元放电。



皮质内的电流激活较大的椎体神经元，引起轴突内的
微观变化，用宏观的脑电映射方法观测到的阶段性的电生
理变化以及宏观的PET、fMRI等脑成像方法观测到继发性
的血液动力学变化，是TMS引起的脑内反应。

这些反应既可以引起暂时的大脑功能的兴奋或抑制，
也可以引起长时程的皮质可塑性的调节，从而产生治疗效
果。

2.2 TMS基本原理



患者使用TMS治疗



3.1  TMS应用方向

TMS可看成一种“虚拟性损毁”，其效应是暂时性
可逆的。刺激不同的大脑皮层，引起局部兴奋或
抑制效应，用以探测系统的功能是其主要应用方
向。

TMS作用模式分类：单脉冲（sTMS）、双脉冲
（pTMS）、重复性（rTMS）



3.2 TMS应用原理






