
第十六章 标本采集习题

一、选择题

（一）A1 型题

1.采集粪便标本检查阿米巴原虫前，将便盆加热的目的是

A.减少污染

B.保持原虫活力

C.减少假阳性率

D.减少假阴性率

E.使患者舒适

2.尿常规检查需何时留取尿标本

A.饭前半小时

B.晨起第一次尿

C.连续收集 12 小时尿

D.连续收集 24 小时尿

E.随时收集尿液

3.需用抗凝管采血检查的项目是

A.甘油三酯的测定

B.肝功能检查

C.血清酶测定

D.尿素氮测定

E.血钠测定

4.防止血标本溶血，下列哪项是错误的

A.选用干燥注射器和针头

B.避免过度振荡血标本

C.采血后带针头顺管壁将血液注入

D.标本应及时送检

E.需全血标本时，应采用抗凝管

5.采血清标本作肝功能检查,错误的步骤是

A.空腹采血

B.用干燥试管



C.采血后取下针头缓慢注人试管

D.血液泡沫不能注入试管

E.血液注入试管后要摇动

6.作尿糖定量检查应加入的防腐剂是

A.95%酒精

B.浓盐酸

C.甲苯

D.稀盐酸

E.甲醛

7.对 17-羟类固醇检查的尿标本使用浓盐酸防腐剂的作用是

A.防止尿中激素被氧化

B.固定尿中有机成分

C.保持尿液的化学成分不变

D.避免尿液被污染变质

E.防止尿液颜色改变

8.留取血吸虫孵化检查的粪便标本应

A.于进试验饮食 3〜5 天后留取

B.留全部粪便及时送检

C.将便盆加热后留取全部粪便

D.用竹签取脓血黏液粪便置培养管内

E.取少量异常粪便置蜡纸盒内送检

9.检查痰中癌细胞，固定标本的溶液宜选

A.10%草酸钾 B.5%石炭酸

C.95%乙醇 D.40%甲醛

E.0.1 %苯扎溴铵

10.做真菌培养时,取分泌物的部位是

A.双侧腭弓

B.咽部

C.扁桃体

D.溃疡面



E.舌面

11.留 24 小时尿标本时加入甲醛的作用是

A.固定尿中有机成分

B.防止尿液中的激素被氧化

C.防止尿液被污染变质

D.保持尿液中的化学成分

E.防止尿液改变颜色

12.留取 24 小时尿标本应告知患者从几点开始到几点结束

A.早 5:00 至晚 5:00

B.早 7:00 至晚 7:00

C.早 6:00 至次日晨 6:00

D.早 8:00 至次日晨 8:00

E.早 7:00 至次日晨 7:00

13.关于采集标本,错误的是

A.尿糖定性，留 12 小时尿标本

B.尿妊娠试验，留清晨第一次尿

C.痰培养标本，采集前先漱口

D.粪便查阿米巴原虫,便盆应先加温

E.咽拭子培养，在扁桃体及咽部取分泌物

14.采血清标本作肝功能检查，错误的步骤是

A.空腹采血

B.用干燥试管

C.采血后取下针头缓慢注入试管

D.血液泡沫不能注入试管

E.血液注入试管后要摇动

15.采全血标本测血糖含量，正确的是

A.饭后 2 小时采血

B.标本容器用抗凝试管

C.从输液针头处抽血

D.采血后将针头靠近管壁缓慢注入



E.血液注入试管后不能摇动

16.留 24 小时尿标本时，下列哪项不妥

A.备清洁带盖的大容器

B.贴上标签，按要求注明各项内容

C.天气炎热，选用合适防腐剂

D.告知病人晨 7时开始留尿于容器内

E.次晨 7 时排最后一次尿于容器内

17.不符合血培养标本采集原则的是

A.标本容器外贴标签

B.采集量一般为 3ml

C.在使用抗生素前采集

D.采集时严格执行无菌操作

E.血液注入标本瓶后轻轻摇匀

18.采集痰标本的目的不包括

A.观察痰的性质、量、色、味

B.涂片找细菌或虫卵

C.痰培养

D.找癌细胞

E.测比重及 PH 值

19.关于采集标本，错误的是

A.尿糖定性，留 12 小时尿标本

B.尿妊娠试验，留清晨第一次尿

C.痰培养标本，采集前先漱口

D.大便查阿米巴原虫，便盆应先加温

E.咽拭子培养，在扁桃体及咽部取分泌物

20.留取 24 小时尿标本做糖定量试验，加防腐剂为

A.甲醛（福尔马林）

B.浓盐酸

C.冰醋酸

D.苯甲醛



E.甲苯

（二）A2 型题

21.患者，女，50 岁。初步诊断为“糖尿病”，需做尿糖定量试验，为保持尿液化学成分不

变，尿标本中需加人

A.浓盐酸

B.甲苯

C.甲醛

D.草酸

E.乙醇

22.患者，女，28 岁。今日晨起呕吐，月经停止。疑为妊娠前期，为确诊需采集尿标本，留

取标本时间宜为

A.饭前

B.饭后 2 小时

C.即刻

D.睡前

E.晨起

23.患者男性，自行咳痰困难，使用吸引器为患者进行吸痰时，正确的做法是

A.操作者站在患者头侧，协助患者抬颈，使头后仰

B.一手捏导管末端，一手持吸痰导管头端插入患者口腔

C.尽早为昏迷患者行气管切开，方便呼吸道管理

D.气管切开者应先吸口、鼻腔，再吸气管套管处分泌物管套管处分泌物

E.吸痰过程中随时观察呼吸改变

24.患者女,25 岁。以急性肾小球肾炎入院，医嘱做爱迪计数检査,护士应准备的防腐剂是

A.10%甲醛

B.40%甲醛

C.浓盐酸

D.0.5%~1%甲苯

E.1%〜2%甲苯

25.王女士，35 岁，结核病人，需要进行尿浓缩查结核杆菌，问：合适的尿标本采集方法是

A.晨起第一次尿约 100ml



B. 有尿意时留尿

C.留 24h 尿

D.随时留尿 100ml

E.留取中段尿 5ml

26.伍先生，60 岁，近几个月来咳嗽明显加重，持续痰中带血，既往有吸烟史料 35 年，怀

疑支气管肺癌，查找痰中癌细胞，固定痰标本的溶液是

A.浓盐酸

B.95%乙醇

C.2%碘酒

D. 甲苯

E. E.5%石炭酸

27.潘女士，30 岁，感染高热数日，怀疑败血症需采集血样，操作中错误的是

A.采集时严格执行无菌操作

B.检查培养基是否足够

C.血标本应放入消毒容器内

D.更换针头后把抽出的血液注入容器内

E.血液注入培养瓶内应轻轻摇匀

28.病人黄某，女，28 岁，急性肾盂肾炎，遵医嘱采集中段尿培养。不正确的操作是

A.确认膀胱充盈（有尿意）时留尿

B.清洁、消毒外阴，铺洞巾

C.嘱病人弃去前段尿

D.用无菌试管接中段尿 5ml

E.标本需及时送验

29.病人史某，男 65 岁，慢性阻塞性肺气肿伴有呼吸功能不全。近来不明原因的咯血，拟行

纤维支气管内镜检查，检查之前，遵医嘱做血气分析检查。护士在采集标本中错误的操作是

A.多选用桡动脉或股动脉

B.抽吸肝素湿润注射器内壁后，余液全部弃去

C.右手持注射器，与动脉走向成 20°刺入

D.拔针后，立即将针尖斜面刺入软木塞

E.用无菌纱布压迫穿刺点 5~10min



30.马女士，30 岁，急性畏寒.高热 40℃数日，同时有咽痛充血、鼻塞、流涕。遵医嘱做咽

拭子培养。不正确的操作是

A.从咽部及扁桃体取分泌物

B.可用压舌板以充分暴露咽喉部

C.病人先漱口

D.用无菌长棉签蘸无菌生理盐水采集

E.在酒精灯火焰上消毒培养管口

31.病人吕某，男，40 岁，近 3 个月来出现厌油、食欲不振，腹胀、右上腹部有持续性胀痛，

为协助诊断需做肝功能检验。采集标本时，不正确的操作是

A.所用试管内盛有抗凝剂

B.清晨空腹时采集

C.将血液顺着管壁缓慢注入试管

D.泡沫不能注入试管

E.血液注入试管后不需轻轻摇动

32.张荣，男，43 岁，以肾小球肾炎收入院。医嘱：爱迪氏计数检查，以下做法哪项不妥

A.向病人解释留尿的目的及配合方法

B.准备大口带盖容器

C.容器内加甲苯防腐

D.嘱病人晨 7 时排空膀胱后开始留尿

E.做好交班

33.某患者，初步诊断为阿米巴痢疾，为确定诊断，医嘱留便标本查找阿米巴原虫，护士应

为病人选择哪种标本容器：

A.无菌容器

B.装有培养基的容器

C.清洁容器

D.加温的容器

E.加有 95%酒精的容器

34.病人周某，肾炎住院，需作血液生化检查。适宜的采血时间是

A.清晨空腹

B.中午



C.下午

D.晚间

E.饭后

35.患者男，45 岁。因尿急、尿频、尿痛就诊。医嘱做尿培养，患者神志清楚，一般情况好，

护士留尿标本的方法是

A.随机留尿

B.收集 12 小时尿

C.留取中段尿

D.收集 24 小时尿

E.留晨起第一次尿

36.患者男，患亚急性细菌性心内膜炎,需抽血做血培养,护士应给患者抽血多少为宜

A.2ml

B.4ml

C.5ml

D.8ml

E.10ml

37.患者女,29 岁，白血病。化疗过程中因口腔溃烂需做咽拭子培养,采集标本部位应选

A.口腔溃疡面

B.两侧腭弓

C.舌根部

D.扁桃体

E.咽部

38.患者男，70 岁。间断腹泻 1 年，有轻度贫血，需做粪便隐血试验。目前患者正在服用硫

酸亚铁和硝苯地平等药,刷牙时偶有出血。留取标本时错误方法是

A.晚餐不要进食动物肝、血

B.牙龈出血时唾液不要咽下

C.停用以前所用的药物

D.保持盛粪便的容器干燥

E.留一小块粪便即可

二．名词解释



1．标本采集

三．填空题

1．标本的检验结果在一定程序上反映机体正常的（ ）现象和（ ）改变，是

临床基本的诊断方法之一，对（ ）、（ ）、推测病程进展、制定（ ）

和判断预后起着重要作用。

2．静脉血标本包括（ ）、（ ）、（ ）。

3．为避免尿液久放变质，常用的防腐剂有（ ）、（ ）、（ ）。

4．留取中段尿时，首先要确认（ ）时留尿，取尿量（ ）ml 于试管内。

5．为保证标本质量，采集的（ ）、（ ）和时间要正确。采集后要（ ），

不要放置过久，特殊标本须注明（ ）。

6.一般血培养取血（ ）ml，亚急性细菌心内膜炎病人，为提高培养阳性率，采血量增

至（ ）ml。

7．动脉血标本采集法常用于作（ ），穿刺部位多用（ ）或（ ）。

8．临床经常送检的标本有（ ）（ ）（ ）（ ）（ ）和

（ ）等。

9．严禁在（ ）（ ）的针头处取血标本。

10．临床上收集的痰标本分三种（ ）（ ）（ ）。

11．凡采集细菌培养标本，应放入（ ），采集时严格执行（ ），并应在使用

（ ）前采集。

四．简答题

1．采集静脉血标本过程中应注什么？

2．护士如何指导病人留取 24h 尿标本作尿糖定量测定？

3．采集血标本时应如何防止溶血？

4．简述尿培养标本的留取方法

五．病例分析

1．黄女士，40 岁，近 2 个月来出现发热乏力、厌食、腹胀、腹痛，体重明显减轻。为明确

诊断，需查血糖、肝功能、血培养。护士应如何正确地采集血标本？




