
第四章 医院感染的预防与控制习题

一、选择题

（一）A1 型题

1.下列哪项不属于 WHO 提出的有效控制医院感染的措施

A.消毒和灭菌效果监测

B.无菌技术

C.隔离

D.清洁

E.微创技术的应用

2.关于隔离衣使用的说法，错误的是

A.隔离衣只能在规定区域内穿脱

B.隔离衣每日更换

C.隔离衣挂在清洁区，清洁面朝外

D.隔离衣须能全部遮盖工作服

E.穿隔离衣不得进入清洁区

3.下列消毒剂中属于高效消毒剂的是

A.高浓度含氯消毒剂

B.聚维酮碘

C.75%乙醇

D.氯己定

E.碘酊

4.下列不符合无菌技术操作原则的是

A.无菌包须有标记和灭菌日期

B.无菌操作时手臂位于腰部水平以上

C.无菌物品与非无菌物品分别放置

D.无菌持物钳可夹取所有无菌物品

E.一份无菌物品供一位患者使用一次

5.传染病患者进行终末消毒时下列哪项做法是错误的

A.关闭病室门窗，打开窗旁桌，竖起床垫用消毒液熏蒸

B.地面用消毒液擦拭



C.被服先清洗再消毒

D.体温计用消毒液浸泡

E.消毒过程中，禁止无关人员进入消毒区域

6.传染病区护士中班结束与夜班护士床旁交班后，脱下的隔离衣悬挂正确的是

A.挂在医务人员值班室，清洁面朝外

B.挂在治疗室，清洁面朝内

C.挂在病房，清洁面朝外

D.挂在内走廊，清洁面朝外

E.挂在内走廊，清洁面朝内

7.热力消毒灭菌法的原理是

A.干扰细菌酶的活性

B.破坏细菌膜的结构

C.使菌体蛋白发生光解变性

D.抑制细菌代谢和生长

E.使菌体蛋白及酶变性凝固

8.煮沸消毒时为提高沸点,可加入

A.氯化铵

B.亚硝酸钠

C.碳酸钠

D.碳酸氢钠

E.碳酸铵

9.用煮沸法消毒物品，正确的是

A.海拔每增高 300 米，煮沸时间延长 5分钟

B.橡胶管水沸后放入

C.水沸后放入玻璃物品

D.大小相同的治疗碗可重叠

E.煮沸中途加入物品应从加入开始即计时

10.为检验高压蒸汽灭菌效果，目前常用的方法是

A.温度计监测

B.灭菌包中试纸变色



C.灭菌包中明矾熔化

D.术后患者是否有切口感染

E.灭菌后物品细菌培养

11.下列哪种化学消毒灭菌剂不能杀灭芽胞

A.环氧乙烷

B.过氧乙酸

C.戊二醛

D.甲醛

E.乙醇

12.配制 0.2%的过氧乙酸溶液 1000ml，应取 5%的过氧乙酸溶液的量是

A.10ml

B.20ml

C.30ml

D.40ml

E.50ml

13.既可用于浸泡，又可用于熏蒸的化学消毒灭菌剂是

A.碘町

B.戊二醛

C.甲醛

D.苯扎溴铵

E.环氧乙烷

14.空气消毒的主要方法不包括

A.紫外线照射

B.乳酸熏蒸

C.电子灭菌灯照射

D.甲醛熏蒸

E.消毒液喷雾

15.已穿无菌手术衣，戴无菌手套，手术未开始，双手应置于

A.胸前部

B.腹前部



C.夹于腋下

D.双手下垂

E.双手往后背

16.紫外线灯管消毒，应从灯亮后几分钟开始计时

A.1-3 分钟

B.3-5 分钟

C.5-7 分钟

D.7-9 分钟

E.9-11 分钟

17.不属于物理消毒灭菌的方法是

A.燃烧法

B.臭氧灭菌灯消毒法

C.微波消毒灭菌法

D.浸泡法

E.生物净化法

18.使用化学消毒剂的注意事项中，下列哪一项是错误的

A.严格掌握药物的有效时间和浓度

B.浸泡前要打开器械的轴节

C.物品应全部浸没在消毒液中

D.消毒液容器要盖严

E.使用前用 3%盐水冲净，以免药液刺激组织

19.用于浸泡金属器械的灭菌剂是

A.0.5%过氧乙酸

B.2%戊二醛

C.0.1%苯扎溴铵

D.3%含氯石灰澄清液

E.70%乙醇

20.配制 0.1%o 苯扎溴铵 4000ml,需用 5%苯扎溴铵多少毫升

A.50

B.30



C.80

D.90

E.100

21.对肝炎患者用过的票证最好的消毒方法是

A.氯胺喷雾

B.紫外线照射

C.高压蒸汽灭菌

D.甲醛柜熏蒸

E.过氧乙酸浸泡

22.过氧乙酸不能用于

A.手的消毒

B.空气消毒

C.浸泡金属器械

D.擦拭家具

E.浸泡搪瓷类物品

23.能够对纱布有吸附性而致药效降低的消毒剂为

A.乙醇

B.苯扎溴铵

C.度米芬(消毒灵）

D.戊二醛

E.碘附

24.使用无菌持物钳,下列哪项是不正确的

A.应浸泡在盛有消毒液的大口容器内

B.液面浸没轴节以上 2〜3cm

C.每个容器只能放一把

D.取钳应将钳端闭合

E.可用于夹取消毒的油纱布

25.取用无菌溶液,正确的是

A.取用前首先检查溶液性状再检查溶液名称、剂量

B.手指触及瓶盖内面



C.倒溶液时溶液瓶口触碰无菌容器

D.将无菌敷料直接伸入瓶内蘸溶液

E.溶液未用完需注明开瓶日期和时间

26.不宜采用燃烧法灭菌的物品

A.换药碗

B.坐浴盆

C.污染的纸张

D.特殊感染伤口的辅料

E.手术刀

27.热力消毒灭菌法的原理是

A.抑制细菌代谢和生长

B.使微生物的蛋白质发生光解变性

C.使微生物的蛋白质及酶凝固变性

D.破坏细菌膜的结构

E.干扰细菌酶的活性

28.使用燃烧法消毒灭菌时，不正确的操作是

A.锐利刀剪不能用燃烧法

B.燃烧时需远离易燃易爆物品

C.燃烧前容器应洗净擦干

D.在燃烧中可随时加入 95%的乙醇以提高灭菌效果

E.应使容器内面全部被火焰烧到

29.护理患者时穿过的隔离衣，被视为清洁部位的是

A.衣领

B.袖口

C.腰部以上

D.腰部以下

E.胸部以上

30.煮沸消毒时为提高沸点，可加入

A.氯化铵

B.1%-2%碳酸氢钠



C.1%-2%碳酸钠

D.亚硝酸钠

E.碳酸铵

31.下列关于煮沸消毒灭菌法的叙述中，不正确的是

A.物品应全部浸没在水中

B.物品的盖子或轴节应该打开

C.煮沸法不能用于消毒橡胶类物品，以免高温使其变性

D.玻璃类物品用纱布包好

E.大小相同的物品不能重叠放入

32.灭菌效果最可靠的物理灭菌法是

A.燃烧法

B.煮沸消毒法

C.紫外线照射法

D.日光曝晒法

E.压力蒸气灭菌法

33.预真空式压力蒸气灭菌的压力及温度一般为

A.103kPa，121℃

B.103kPa，126℃

C.105 kPa ，126℃

D.205 kPa ，132℃

E.137 kPa，126℃

34.下排气式高压蒸气灭菌法一般的压力及温度是

A.103kPa，121℃

B.103kPa，128℃

C.103kPa，130℃

D.137kPa，128℃

E.137kPa，130℃

35.使用手提式压力蒸汽灭菌器灭菌，正确的是

A.隔层内加入一定量的水

B.布类物品放在搪瓷类物品的下面



C.温度应达 110℃

D.保持所需压力时间应达 10 分钟

E.灭菌毕即可开盖取物

36.下列关于紫外线消毒空气的叙述，不正确的是

A.照射时间应不少于 30 分钟

B.消毒过程中用纱布遮盖病人双眼

C.灯管用乙醇棉球擦拭

D.使用超过 700 小时的灯管应更换

E.消毒过程中应避免人员走动并关闭门窗

37.不属于物理消毒灭菌法的是

A.压力蒸气灭菌

B.臭氧灭菌灯消毒法

C.微波消毒灭菌法

D.熏蒸法

E.生物净化法

38.使用化学消毒灭菌法时，不正确的是

A.用化学消毒剂浸泡时，应打开物品的轴节或套盖

B.用化学消毒剂浸泡过的物品，取出后可直接使用

C.碘酊不能用于粘膜消毒

D.含氯消毒剂应现配现用

E.戊二醛可用于浸泡器械及内镜

39.可用于浸泡金属器械的灭菌剂是

A.0.2%过氧乙酸

B.2%戊二醛

C.0.5%碘伏

D.3%漂白粉溶液

E.70%乙醇

40.不适宜空气消毒的化学消毒剂是

A.乳酸

B.食醋



C.甲醛

D.过氧乙酸

E.环氧乙烷

41.无菌持物钳的正确使用方法是

A.可以夹取任何无菌物品

B.手术室及门诊换药室使用均应每日消毒 1次

C.到远处夹取物品应持无菌持物钳速去速回

D.取无菌持物钳时钳端无需闭合

E.钳端向上，不可跨越无菌区域

42.无菌操作中发现手套破裂时应

A.用无菌纱布将手套破裂处包好

B.用胶布将破裂处粘好

C.立即更换

D.再加套一幅手套

E.用乙醇棉球擦拭手套

43.已打开的无菌溶液，在未污染的情况下可保存的时间是

A.4 小时

B.8 小时

C.12 小时

D.24 小时

E.48 小时

44.在无菌容器内浸泡长度为 24cm 的持物镊，消毒液的适宜高度为

A.8cm

B.10cm

C.12cm

D.14cm

E.16cm

45.符合无菌操作原则的描述是

A.无菌操作前 20 分钟清扫地面

B.无菌包潮湿应待干后使用



C.取出的无菌物品如未使用应立即放回原处

D.治疗室每周用紫外线照射 1次

E.操作时手臂保持在腰部水平以上

46.正确的无菌技术操作是

A.用无菌持物钳夹取无菌油纱布

B.将无菌敷料接触无菌溶液瓶口倒溶液

C.打开无菌容器盖使外面向上放于桌上

D.解开无菌包系带卷放在包布上

E.将无菌盘盖巾扇形折叠边缘向外

47.应执行保护性隔离的疫病是

A.痢疾

B.霍乱

C.白血病

D.伤寒

E.肺结核

48.接触传染病人后刷洗双手，正确的顺序是

A.前臂、腕部、手背、手掌、手指、指缝、指甲

B.手指、指甲、指缝、手背、手掌、腕部、前臂

C.前臂、腕部、指甲、指缝、手背、手掌

D.手掌、腕部、手指、指甲、指缝、手背

E.腕部、前臂、手掌、手背、手指、指甲

49.注射区域皮肤消毒其乙醇浓度为

A.50%

B.60%

C.75%

D.80%

E.95%

50.配制 0.2%过氧乙酸溶液 1000ml，需用 5%过氧乙酸溶液

A.4ml

B.10ml



C.20ml

D.40ml

E.100ml

51.苯扎溴铵（新洁尔灭）与肥皂同用，影响其消毒效果的原因是

A.降低浓度

B.拮抗失效

C.引起分解

D.引起污染

E.吸附作用

52.使用过氧乙酸消毒时注意

A.消毒物品需要悬挂或者抖散

B.放于阴凉处避免高温引起爆炸

C.不需要现用现配

D.2%过氧乙酸用于手的消毒

E.不能用于体温表的消毒

53.紫外线杀菌最强的波长范围是

A.210〜230nm

B.250〜270nm

C.310〜330nm

D.350〜370nm

E.410〜450nm

54.医院内感染的主要因素不包括

A.医院里病原体来源广，环境污染严重

B.易感人群增多

C.有效控制大量新型抗生素的开发和使用

D.各种侵入性诊疗手段增多

E.医务人员对医院内感染的严重性认识不足

55.以下符合一般消毒隔离要求的是

A.隔离病室门口应悬挂“谢绝探望”标志

B.工作人员进入隔离区域视情况戴工作 帽、口罩，穿隔离衣



C.病人的衣物、票证须经消毒处理后才能交家属带回

D.病室及空气应每周消毒 1 次

E.病人的排泄物应送出病区统一处理

56.下列处理中，能达到灭菌的是

A.将水煮沸(达 100℃)5〜10 分钟

B.床垫、毛毯、衣服、书籍曝晒 6小时

C.用 2%碘酊在皮肤上涂擦，20 秒后用 70%乙醇脱碘。

D.用 0.2%过氧乙酸溶液浸泡手

E.2%戊二醛溶液浸泡金属器械及内镜 10 小时

57.消毒患者的便器常用的方法是

A.臭氧灭菌灯消毒

B.消毒剂擦拭

C.冷灭菌

D.消毒液浸泡

E.日光暴晒

58.用紫外线消毒空气时,错误的是

A.灯管用无水乙醇纱布擦拭干净

B.消毒过程用纱布遮盖病人双眼

C.关灯后须冷却 3〜4 分钟再开

D.紫外线消毒时间从灯亮后开始计时

E.使用超过 1000 小时的灯管应更换

59.出院病人使用过的床单位宜用

A.化学消毒剂浸泡

B.煮沸法

C.高压蒸汽灭菌

D.干烤法

E.紫外线照射

60.使用 2%戊二醛浸泡手术刀时，为了防锈在使用前可加入

A.5%碳酸氢钠

B.5%亚硝酸钠



C.0.5 %醋酸钠

D.0.5%亚硝酸钠

E.0.5%碳酸氢钠

61.不符合无菌技术操作原则的是

A.避免面向无菌区谈笑

B.无菌操作时手臂位于腰部水平以上

C.无菌物品与非无菌物品分别放置

D.无菌持物钳可夹取所有无菌物品

E.无菌物品怀疑有污染不可使用

62.属于污染区的区域是

A.值班室

B.病室及厕所

C.内走廊

D.医务人员值班室

E.治疗室

63.属于半污染区的区域是

A.医务人员值班室

B.病室及厕所

C.医务人员更衣室

D.污物室

E.治疗室

64.对肠道传染病病人使用过的票证应采取的最佳消毒方法是

A.喷雾法

B.熏蒸法

C.擦拭法

D.高压蒸汽灭菌法

E.燃烧法

（二）A2 型题

65.患者因诊断为“流行性出血热”收住传染病区。护士穿隔离衣对其进行治疗护理。有关

隔离衣的要求，正确的是



A.每周更换 1 次

B.要保持袖口内外面清洁

C.必须完全盖住工作衣

D.隔离衣潮湿后立即晾干

E.隔离衣服挂在内走廊时应外面向外

66.护士为乙型肝炎患者采集血标本时,不慎将血液滴在患者的床头柜上,此时护士对该床头

柜的处理方法,正确的是

A.日光曝晒

B.流水刷洗

C.卫生纸擦拭

D.消毒液擦拭

E.毛巾湿水擦拭

67.患者，男，26 岁，因“伤寒”入院，住传染病区，护士为其进行入院指导时应告诉患者

不能进入的区域是

A.医护值班室

B.化验室

C.病区走廊

D.病室

E.患者卫生间

68.一把长约 25 厘米的无菌持物钳，持物筒内消毒溶液的高度是

A.25 厘米

B.15 厘米

C.10 厘米

D.12 厘米

E.13 厘米

69.患者男性，诊断为“肺结核”。下列属于污染区的是

A.病室

B.值班室

C.医护办公宝

D.化验室



E.配膳室

70.某患者，女性，诊断为“肺结核”，其所住的隔离病室使用哪种隔离标志颜色

A.蓝色

B.红色

C.黄色

D.桔色

E.粉色

71.患儿 4 岁。诊断为“百日咳”。其所住的隔离病室使用哪种隔离标志颜色

A.蓝色

B.红色

C.黄色

D.桔色

E.粉色

72.患者女性，45 岁。上腹部不适，医嘱胃镜检查。胃镜消毒宜选用的化学消毒法是

A.浸泡法

B.擦拭法

C.喷雾法

D.熏蒸法

E.干粉搅拌法

73.护士对肺结核患者实施护理操作时，以下哪项是正确的

A.穿隔离衣后，可随意活动

B.护理完患者后，先摘口罩，再洗手

C.口罩摘下后，应将清洁面向内折叠

D.护理操作前用物计划周全，以省略反复穿脱隔离衣及手的消毒

E.穿隔离衣后仅用避污纸接触患者，脱衣后可不用消毒双手

74.患儿男，6 岁。因水痘入院，护士告知其家长隔离区域的划分，属于半污染区的是

A.药房

B.治疗室

C.配膳室

D.患者浴室



E.处置室

75.患者女性，因严重烧伤行保护性隔离，下列做法错误的是。

A.凡患呼吸道疾病者应避免接触病人

B.地面、家具每日严格消毒

C.进入病室的人员穿戴灭菌的隔离衣、口罩、帽子等

D.未经消毒的物品不可带出隔离区域

E.接触病人前、后要洗手

76.患者女性，23 岁。诊断为“甲型肝炎”收住入院。护士护理患者穿过的隔离衣，被视为

清洁部位的是

A.衣领

B.袖口

C.腰部以上

D.腰部以下

E.胸部以上

77.患者男性，50 岁。诊断为“直肠癌”，现手术后 2周。患者拟行化疗，选择经周围静脉

的中心静脉穿刺(PICC)。一次性 PICC 穿刺包的消毒灭菌宜选择

A.煮沸消毒法

B.紫外线消毒法

C.微波消毒灭菌法

D.高效化学消毒剂浸泡法

E.环氧乙烷气体密闭消毒灭菌法

78.病人方某，女性，42 岁，左下肢发生气性坏疽，其换下的敷料应进行

A.紫外线消毒

B.髙压蒸汽灭菌

C.过氧乙酸浸泡

D.焚烧

E.甲醛熏蒸

79.医务人员在下列哪种情况下应该洗手，然后进行卫生手消毒

A.接触病人的血液、体液和分泌物后

B.接触被传染性治病微生物污染的物品后



C.直接为传染病患者进行检查、治疗、护理时

D.处理传染病病人污物后

E.以上均需要

80.病人顾某，男性，26 岁，因甲型肝炎入院， 以下属于污染区的是

A.医护办公室

B.化验室

C.病区走廊

D.病室

E.库房

81.护士为乙肝患者输液拔针后，手背上不慎污染了患者的血液，采用刷手法进行手的毒，

以下操作中哪项是不正确的

A.按前臂、腕部、手背、手掌、手指、指缝、指甲顺序彻底刷洗

B.每只手每次刷半分钟

C.用流动水洗手时，使污水从指尖流向前臂

D.每只手要重复刷两次

E.刷手的范围应超过被污染的范围

82.某患者，因化疗后白细胞 2.0×109/L,对该患者应进行

A.严格隔离

B.接触隔离

C.消化道隔离

D.呼吸道隔离

E.保护性隔离

83.患者右下肢外伤后,未得到正确的处理，而导致破伤风,为其伤口换药后污染敷料处理方

法是

A.过氧乙酸浸泡后清洗

B.高压灭菌后再清洗

C.丢入污物桶再集中处理

D.日光下曝晒再清洗

E.送焚烧炉焚烧

84.在传染病区，护士穿上隔离衣后不能进入的区域是



A.配餐间

B.处置室

C.严密隔离病室

D.内走廊

E.患者浴室

85.患者男，患流感，其家人准备用食醋消毒空气。 居室空间为 50 立方米,需用食醋

A.20-40ml

B.100-200ml

C.250-500ml

D.600-800ml

E.900-1000ml

86.患者，男，48 岁，因诊断为“流行性出血热”收住传染病区。护士穿隔离衣对其进行治

疗护理，以下哪些部分在穿隔离衣时要避免污染

A.腰带以下部分

B.腰带及衣边

C.袖子的后面

D.衣领及里面

E.胸前及背后

87.患者,男，40 岁，不慎被烧伤。Ⅱ度烧伤面积达 45%入院后应采用

A.严密隔离

B.接触隔离

C.呼吸道隔离

D.消化道隔离

E.保护性隔离

88.某护士铺好无菌导尿盘，未污染情况下几小时内有效

A.4 小时

B.8 小时

C.12 小时

D.24 小时

E.48 小时



89.护士小刘准备注射用物时发现治疗盘内有碘渍，欲除去碘渍应选用的溶液是

A.过氧乙酸

B.氯胺

C.乙醇

D.甲醛

E.氯以定（洗必泰）

90.患儿陈某因确诊流脑转入传染病房，其原住病房需用食醋空气消毒，病房高 4m，宽 4m，

长 5m，食醋用量至少是

A.50ml

B.100ml

C.200ml

D.300ml

E.400ml

91.护士小王正在进行戴无菌手套练习，老师应纠正的是

A.戴手套前先洗手、戴口罩和工作帽

B.核对标签上的手套号码和灭菌日期

C.戴上手套的右手持另一手套的内面戴上左手

D.戴上手套的双手置于腰部以上

E.脱手套时，将手套翻转脱下

92.病人王某，急性腹膜炎入院，无其他疾病。手术后康复出院，护士应

A.仅更换清洁的大单、被罩及枕套等

B.用消毒剂擦拭病人使用过的家具及地面

C.可以不进行空气消毒

D.将病室的其他病人转移出病室后对病室空气进行熏蒸消毒

E.无需处理和更换床单

93.护生小刘在练习铺无菌治疗盘，操作不正确的是

A.以无菌持物钳夹取治疗巾

B.注意使无菌治疗巾边缘对齐

C.治疗巾开口部分及两侧反折



D.避免潮湿和暴露过久

E.铺好以后注明有效时间为 6小时

94.病人李某，在出差途中，不幸感染急性甲肝住外地医院。他需要将自己生病的情况告诉

家人，于是给家里写信。其信件应该用何种方法处理后再寄出

A.高压蒸气灭菌

B.甲醛熏蒸柜熏蒸

C.氯胺溶液喷雾

D.紫外线照射

E.过氧乙酸擦拭

（三）A3 型题

护士小梅在护理了一位甲型流感病人后，为避免传染和防止交叉感染的发生，须进行手的清

洁和消毒。

95.关于六步洗手法，下列步骤的不准确是

A.掌心对掌心两手并拢相互搓擦

B.手腕对手腕相互搓擦

C.掌心相对手指交叉相互搓擦

D.用一手握另一手拇指旋转搓擦

E.指尖在掌心转动搓擦

96.进行手消毒时，刷手的顺序正确的是

A.前臂、腕部、手背、手掌、手指、指缝、指甲

B.手指、指缝、指甲、手掌、腕部、手背、前臂

C.指甲、手指、指缝、腕部、手背、手掌、前臂

D.手掌、手背、手指、指缝、指甲、前臂、腕部

E.腕部、手背、手掌、手指、指缝、指甲

护生实习期间，内科病区开展阶段性教 学评估，小雷参加了无菌技术操作测试。

97.小雷使用无菌持物钳的操作如下，其中正确的是

A.使用中，钳端始终朝下，无倒转向上动作

B.夹取物品时，钳端触及罐口边缘

C.用无菌持物钳夹取消毒的油纱布

D.到远处夹取物品后立即放回罐内



E.使用后闭合钳端放回容器内浸泡消毒

98.小雷回答了使用无菌包的方法，其中正确的是

A.无菌包潮湿时，应待干燥后再用

B.无菌包打开后只需注明开包日期

C.从无菌包内取出的物品若未使用，应立即放回包内

D.打开无菌包时，应用手指捏住包布四角的内面展开

E.打开无菌包时，必须保护包内面的无菌面

二、名词解释

1．医院感染

2．外源性感染

3．内源性感染

4．清洁

5．消毒

6．灭菌

7．无菌技术

8．无菌物品

9．无菌区域

10．隔离

11．清洁区

12．潜在污染区

13．污染区

14．终末消毒处理

三、填空题

1．感染链是由 、 、 三个环节组成。

2．医院感染的预防和控制措施包括：健全 完善 、明

确 、搞好医院的 。

3．对甲类传染病城镇应于 内、农村应于 内通过传染病疫情

监测信息系统进行报告。

4．热力消毒灭菌法的原理是利用热力破坏微生物的 、 、

和 、 ，导致微生物死亡。



5．湿热消毒灭菌法由于有空气和 导热，传热 ，穿透

力 ；干热消毒灭菌法由 导热，传热 。

6．煮沸消毒时间从 后开始计时，若中途需加入用物，则在 后

重新计时。

7．玻璃类用物煮沸消毒时，应行用 包好， 置备入消毒容器

内，再进行加热。

8．无菌包外要注明 和 。

9．无菌包如果受潮或被浸湿，或超过 天，均应、 ；无菌用物

一地经取出，不可再放回 。

10．压力蒸汽灭菌效果监测的常用方法有、 、 、 。

11．燃烧法是一种 、 、 的灭菌法。

12．用紫外线灯消毒空气时，有效距离不超过 ，消毒物品时，有效距离

为 ，二者的照射时间均不少于 min。

13．化学消毒灭菌方法有 、 、 、 四

种。

14．压力蒸汽灭菌时，灭菌包体积大小不宜超过 ，重量不超过 。

15．供应室的物流通行路线依次是 、 、 ，不得

逆向通行。

16．使用干燥无菌持物钳和容器时，应每 小时更换一次。

17．无菌巾包打开后未用完未污染，可继续使用的有效期为 小时。

四、简答题

1．简述化学消毒灭菌法的原理。

2．燃烧法灭菌时，应注意哪些事项？

3．说出高压蒸汽灭菌法的注意事项？

4．简述化学消毒灭菌剂的使用原则。

5．试述无菌技术操作原则。

6．一般消毒隔离原则有哪些内容？

7．使用隔离衣的注意事项有哪些？

五、病例分析



1．张晓，13 岁，剧烈腹泻 2 天来院就诊。评估得知：病人呕吐呈喷射状、呕吐物米泔水样，

无腹痛、里急后重，有口渴、声嘶、发绀、眼眶及颊部凹陷、皮肤弹性消失，腓肠肌及腹直

肌痉挛。拟诊霍乱，对此疑似病例，你认为应采取哪些措施？


