
教  案  
课程名称 儿科护理学 授课时数 2 教案编号 10

授课章节、

题目
第十章  先天性心脏病

教学层次 高职护理专业第四学期

一、教材内容分析

先天性心脏病，简称先心病，实在胎儿时期心脏血管发育异常而出现的心血管畸形，是

儿童最常见的心脏病。

二、教学目标（知识，技能，情感）

知识目标：

（1）掌握先心的临床表现、治疗原则、护理诊断/问题、护理措施。

（2）掌握心衰的临床表现、治疗原则、护理措施

能力目标：

(1) 能运用相关知识为患儿及家庭提供护理

(2)具有对儿科健康状况做出评估,对个体家庭社区进行小儿健康指导与卫生宣教的能力

思想目标：

(1)树立崇高的职业道德，全心全意为病儿及家庭服务，爱业、敬业、乐业。

(2)以求实、创新、科学、严谨的态度，刻苦、勤奋学习本专业知识，为从事临床护理工作

奠定扎实的基础。

三、教学重点与难点分析

项  目 内  容 解  决  方  法

重点

动脉导管未闭、

法洛四联症、

心衰的临床表

现、治疗原则、

护理措施

通过启发式讲授、临床案例和任务驱动来帮助学生探索学

习，通过拓展练习提高来进一步把握重中之重。

难点
先心的辅助检

查 结合图片、举例子攻克难点问题。

四、学习者特征分析

本课程的开设时间是入学后第四学期，学生已经学习了相关基础课程，并开始开设内科

护理学、外科护理学和护理学基础，已有一定的理论基础,较容易理解，学生思维较为活跃，

形象思维优于逻辑思维，擅长用具体形式来解决问题，对经验性和策略性知识的学习有优势

而且网络、智能终端使用熟练。学生学习自主性较差，学习兴趣不浓，新旧知识脱节，动手

能力较弱，且比较胆怯，习惯于教师“满堂灌”。



五、教学策略选择与设计

教学方法：理论讲授法、案例教学法、情景教学法、任务导向教学法

学习方法：讨论式学习法、角色扮演法

教学手段：充分利用信息技术、数字化资源和信息化环境，在教师角色、教学内容、互动方

式方面有所创新，有利于学习兴趣的提高和学习效果的改善。

教学环节设计：把教学过程分为课前准备、课堂教学和课后延伸三个阶段。

六、参考资料

教材：人民卫生出版社 黄力毅、张玉兰主编《儿科护理学》（第二版）

参考书：人民卫生出版社 张玉兰主编 《儿科护理学》（第 3版）

七、教学过程

教学过程 教师活动 学生活动 设计意图

课前准备

1.通过课前教学平台，将

临床案例、教学任务和视

频发布给同学，便于复习

已学知识和预习新课。

1.学生以小组为单位收

集资料，通过手机平台

在线学习，认真察看导

学任务单与微课视频。

2、完成相关任务。

基于智能手机的

移动学习有助于学生

将一点一滴的碎片化

时间利用起来，促进

学生对知识的主动建

构。

课堂教学

环节一：创设

情境，引入课

题

组织：通过教学平台点名

签到。

1. 随机抽取一组汇报教学

任务一，并让学生形成

文件上传平台，以便于

形成考核成绩。 5分

钟

2. 创设情境，引出新知。

学生根据问题积极思考

提高学习积极性；让

学生带着问题，带着

任务去进行接下来的

学习。

课堂教学
环节二：探究新

知（70分钟）

1. 启发式理论讲授为主，

启发和点拨，把理论内

容进行系统讲授。

2. 创设情境，角色扮演

小组分角色扮演，进行

汇报。

1、积极思考，踊跃回

答。

2、同学间互相交流讨

论， 各抒己见，通过

一系列活动突破重难点。

3、通过分组讨论，互

相探讨，集思广义，进

行归纳总结。

1、教师的设问使学

生所学知识更系统、

清晰、条理。

2、在临床案例讨论

过程中，培养学生的

临床护理思维能力和

推理能力。

3、教师的设问使学

生所学知识更系统、



清晰、条理。调动学

生学习的积极性

课堂教学

环节三：

评价与反馈

（10分钟）

1.学生互评

2.教师针对学生讨论、角

色扮演及其任务完成情况

进行点评和总结

在教学评价体系中，

突出过程与阶段性评

价，重视课程结束后

的综合评价。

课堂教学环

节四：课堂

小结

通过提纲形式，引导学生

复述本课要点

巩固加深本节课知识

点，帮助学生更好地

巩固复习

课后

1、在线答疑解惑；

2、课后反馈，测试，扩

展阅读等。

1、课后，学生结合自

己对本节课的掌握情况，

在线进行自我测试。阅

读扩展材料。

2、预习下节课的学习

内容。

智能手机的使用

帮助学生更好地巩固

复习。

扩展阅读扩大学

生知识面。

八、教学反思

教学效果：

充分运用信息化手段

1、智能手机（课前、课后）：基于智能手机的移动学习有助于学生将一点一滴的碎片

化时间利用起来，促进学生对知识的主动建构，让手机服务于教学。

2、教学平台（课堂）：利用教学平台将课堂练习设计成案例分析，有效调动了学生学

习的积极性。通过形象直观的图片、音频视频、动画将情境真实化，以激发学生热情，辅助

课堂教学。

学生存在问题：

课堂气氛活跃，但是学生的专注力较差，分析问题和解决问题的能力较差。

教学改进：  

1、加强学生举一反三能力的培养，提高学生学以致用的能力

2、教学过程中多引进信息技术，不断提高自身运用现代信息工具能力

备   注

授课记录

授课顺序及班级 授课时间 授课场所

1

2

3

4


