
自然分娩接生技术产前准备临床步骤

用物

检查、清点并有序摆放

产妇

取膀胱截石位

助产士

核对产妇姓名、床号、住院号，评估其产次及胎方位，缺一项扣 1 分

修剪指甲、洗手、外科刷手

铺无菌巾

铺臀部垫单

穿无菌手术衣

戴无菌手套

穿两侧裤腿（先近侧后对侧），更换无菌手套

铺洞巾

置会阴保护巾

按使用先后顺序有序摆放器械，清点纱布、器械


