
课程名称      助产学 授课班级 2018级高级助产1班

授课标题
     平产接生

授课内容
1、平产接生中“保阴”和“迎新”。

2、学生可以运用良好的沟通技巧、秉持无菌观念和人文关怀理念正确规

范的操作平产接生技术。

课前任务
任务1完成小游戏:完成分娩机制顺序小游戏，为课堂教学做操作准备。

任务2在线测试：教师根据测试结果统计分析，掌握学生对平产接生

的了解情况。

任务3资料搜集：搜集正常分娩的文献，为课堂教学做理论准备。

教学材料
网络教学平台、平板电脑、手机、虚拟仿真软件、助产仿真模型、VR眼镜

教学目标
知识目标：1、掌握平产接生中“保阴”和“迎新”的基本步骤。

2、掌握平产接生中保护会阴的时机。

能力目标：1、能够在正常分娩中指导产妇用力、理解胎头拨露与胎头着

冠这两种现象。

2、能够在平产接生中适时的保护会阴和熟练地助娩胎儿。

3、在操作过程中能够强化无菌观念和人文关怀理念。

素质目标：1、给产妇操作过程中具有人文关怀意识。

2、具备良好的服务意识和沟通技巧。

3、培养职业责任感，服务于终身的职业生涯。

重点难点
重点：掌握平产接生中保护会阴的起止时间和熟练地助娩胎儿。

难点：学生可以运用良好的沟通技巧、秉持无菌观念和人文关怀理念正

确规范的操作平产接生技术。


