
产前外阴消毒

【评分标准】

项目总分 项目内容 考核内容及技术要求 分值

素质要求

(5分)

报告内容 报告选手参赛号码及比赛项目 1

仪表 端庄大方 2

着装 整洁规范 2

操

作

前

准

(15分)

环境
评估产房环境，温度 26～28℃，湿度50%～60%，温度和

湿度缺一项扣1分（口述）
3

用物 备齐，检查，有序摆放。测试并口述水温 3

产妇 产床上铺一次性垫单，产妇取膀胱截石位。 3

助产士

核对产妇手腕带上姓名、床号、住院号，评估产次、宫

口扩张情况，是否适合接生。缺一项扣1分
5

修剪指甲（口述），六步洗手 1

外阴消毒

碘伏消毒顺序：尿道口、阴道口→小阴唇→大阴唇→腹

股沟→阴阜→大腿内上 1/3→两侧臀部→会阴→肛门（要

求一个部位一块纱布，少擦洗一处扣 2分，顺序错扣 5

分，留间隙扣 3分)

20

整理记录

撤去垫单，臀下铺无菌巾 2

协助产妇取分娩体位（口述） 2

分类整理用物 2

六步洗手，记录，报告操作结束 2

综合评价

(10分)

严格遵守无菌操作原则。违反一次扣 1分 5

顺序正确，动作规范，操作熟练 2

沟通有效，充分体现人文关怀 3

总分 100

得分


