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项目一 康复护理职业认知习题

1、关于康复医学，下列说法错误的是：（ ）

A. 康复医学的对象是暂时性和永久性残疾者

B. 康复医学是一门综合性的医学学科

C. 康复医学充分体现了“生物—心理—社会医学模式”

D. 康复医学是在经过临床医学处理后才介入的

E. 康复医学与临床医学并进，早期介入

2、下列说法错误的是：（ ）

A. 康复的目的是治愈疾病

B. 医学康复往往首先介入

C. 社会康复持续时间最长

D. 康复对象主要是残疾人

E. 康复的目的是改善功能

3、有关康复的工作领域，下列说法错误的是：（ ）

A. 四项康复在康复过程中所起的作用不同

B. 医学康复往往首先介入康复过程

C. 社会康复持续时间最长

D. 所有康复对象均需要经过四项康复过程才可以重返社会

E. 职业康复可实现个人价值和尊严

4、帮助残疾儿童、青少年上学受教育属于：（ ）

A. 医学康复

B. 教育康复

C. 职业康复

D. 社会康复

E. 社区康复

5、全面医学不包括：（ ）

A. 保健医学

B. 预防医学

C. 临床医学

D. 疗养医学

E. 康复医学

6、属于一级预防范畴的是：（ ）

A. 早发现

B. 提供假肢

C. 预防接种
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D. 就业指导

E. 早治疗

7、对脑血管意外患者，早期进行肢体的被动活动以预防关节挛缩，定时翻身以避免发生压

疮是康复预防的（ ）

A. 一级预防

B. 二级预防

C. 三级预防

D. 疾病康复

E. 以上均不是

8、康复治疗的主要方法不包括：（ ）

A. 物理治疗

B. 作业治疗

C. 手术

D. 言语治疗

E. 心理治疗

9、康复治疗的五大支柱：（ ）

A. 理疗、体疗、年龄、推拿、作疗

B. 物理/运动疗法、作业疗法、言语矫治心理疗法、康复工程

C. 理疗、体疗、矫形、外科、假肢与矫形器

D. 医疗康复、教育康复、职业康复、心理康复、社会康复

E. 理疗、体疗、心理、言语、社会服务

10、康复医学服务形式一般不包括：（ ）

A. 康复中心进行康复

B. 社区康复

C. 康复工程

D. 医疗延伸康复

E. 大型医院的康复科进行康复

11、在社区层次上采取综合性康复措施，利用和依靠社区自身资源，使残疾者得到及时、合

理和充分的康复服务，改善和提高其躯体和心理功能，提高生活质量，并回归正常的社会生

活称为:（ ）

A. 康复

B. 社区康复

C. 康复医学

D. 预防医学

E. 临床医学

12、下列哪个不是康复医学的服务的对象（ ）

A. 残疾人

B. 老年人

C. 慢性病人

D. 急性期及恢复早期的病人

E. 健康人

13、康复医学是在下列哪个时期确立的：（ ）

A. 1910 年前

B. 1910 年～1946 年
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C. 1947 年～1970 年

D. 1970 年以后

E. 1980 年以后

14、有关康复护理的原则，下列哪项叙述是错误的?（ ）

A. 康复护理侧重于“替代护理”
B. 功能训练贯穿于康复护理的始终

C. 重视心理护理

D. 协作是取得良好效果的关键

E. 强调自我护理

15、康复医疗应是:（ ）

A. 临床医疗的后遗症处理

B. 临床医疗的重复

C. 与临床医疗并进，早期介入

D. 药物治疗为主

E. 手术治疗为主

16、康复护理的原则不包括：（ ）

A. 疾病后期介入

B. 重视团队协作

C. 强调自我护理

D. 疾病早期介入

E. 重视心理护理


