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协调功能评定



定义

•协调是指人体产生平滑、准

确、有控制的运动能力。
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常用检查方法

•观察法 观察受试者动作的质
量或日常生活活动。

•协调试验 主要观察动作的完
成是否直接、精确，时间是否
正常，有无辨距不良、震颤或
僵硬，增加速度或闭眼时有无

异常。
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常用检查方法

协调试验

• (1)指鼻试验

• (2)误指试验

• (3)快速轮替试验

• (4)跟-膝-胫试验

• (5)闭目难立征
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• (1)指鼻试验
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• (2)误指试验
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• (3)快速轮替试验
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• (4)跟-膝-胫试验
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• (5)闭目难立征(Romberg)
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